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Nuove professioni: 
le discipline bionaturali, 
seguire i modello americano 

LA NUOVA LEGGE CHE DISCIPLINA 
LE PROFESSIONI NON ORGANIZZATE, TRA CUI 
LE DISCIPLINE BIONATURALI, CREA UNA NUOVA 
FIGURA DI PROFESSIONISTA, E INTRODUCE 
NEL NOSTRO PAESE IL MODELLO AMERICANO: 
SONO, INFATTI, LE ASSOCIAZIONI ACCREDITATE 
AGARANTIRE LA QUALITÀ DELLA PRESTAZIONE. 

c disciplinI.: LJi()l1aturnli sono 

ri rll i.ls lc per anni sem:él un;} 

reqolalllentw:inne pl'ofessiu . 

lìéJle, henché ll{\ piLI pilrl i \,l li 

op rilturi chit:ues -ero lilla 
normativa condivisa . QuestL! 

discipline ciel henessere non 
rientra no, inf atti, Ifil le profes<;ioni iian itaric, illlcr­

vellendo nUI! sulla lllcIlattia md pl manteni. ento 
dello stato cl i salutl' c!ellll pçr!>ona L,l lcmJC n <Ir l 

-14 gennaio 20"13, publJlicala in ç) i1zzl:lt a ufficiale il 

26 9 I1naio, sulle 'Disposizioni in JlliJleria di pro­

fessioni nun Ol'gé nizmte' l'e(.jo!;:llncnta 81 1ct1r disCi ­

pline hjol\alurJl i q ali: ,lIie lerapeuti, biolerilpclIli, 
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Lhinesiologi, esperti cii t'ne/Clic Olislichc, spert i 

d i n,' i ~i, ,'sp Iii cii yOUd, flol'ill 'r<t Jll' llli. inscqnanti 
del metodo 1-:eldf'J1Krdis, massofisiutel élpisli, natu 

m inicnisli ir iclulooi heilpri:lkli" el: nalulOpati. ll[ìe ­

rJtori shiatsu, ostcopali, prallnlerapeuli, 1('( Ililhc 
l!nerçlct iche COI port:!c . 

Un modello americano 
Si ie. arTivali aJl{l k:!J ~IC na,i onnle dopo Wl IUl1çJ O 

!lc'l" ars( ) di ricOl1oscim '1lIo. l'cr un,t dècinn d'anni 

si è I<.lVllrctln ;l 1ivello reg ionale prr nunna l--' que­
sle cl isciplln". Uue S<lnO st,lle Il' le9q ì all! lI ·ov,· le, 

una in Toscand e una ill LOIll Jél l'clia, divI'fSV nt:lla 

forma Il1J cun lu stesso intento d i accredilare çJli 
ullel-atO!'l con I[) creazione di elenchi l ll'essl) \11i as­

scc;sora1i ,l1la forlllJZionc, a 1'1'0 1lL ci i L1Jì partic()ln r(~ 

il ~r IUmla tivo. I1l1ìodcllo di riferimento d i queste 

Ilorme è ci i tipu classico, ow ro viene fatta ricililè' 

, In di professiunisl;'l di is 'r iversi aDii elenchi pr<2­

Vlu l'invio cld li'l clucumcntazione che ne al lesLi kl 
currctlét fUI Oiazione. l ,a dcfìnizio! le ci i Il un <' fJn) 

f,"ssiolli è per-t )cUJll[lelel 17d clello St~ltO c r (m delle' 
r egion i, per questo si è arrivati ~Ill a nuova le!'Jfj 

che v cle un Illuckllù am r ical1n d i accreditamen­

lo: le p 'ol'es ioni si ur qan izzano in federc17,ioni o 

ilssociazic\ni che st;JbilisCOilO tiloli ci i -tudio cr i­

teri d i illscr" r enlu dei profession isti ne lle pruprie 

liste, facendosi qilr~lIlte ckllil quali tà profess ionale 

dei p i'Opi'i iscrilli. t quinCÌ l'assnciélzione c non 

il sinyolo <l dover r ichieder e J'an:recli t8m 'l lO eia 

p,ll 'le cld Mi istel'U 

"Dal 2CXl5 al 20'\ () molte l't?o ioni I Iélf lnO fpnlall) rli 

Icqifcrare in m3teria, ma altualrnellte sol" ili Tu ­

';C:111a" in Lom)xmiia hanno le,_lui vi() 'Ill i ch sep­

pUI' diV(-'r~c lecniQl!!lcllle, si prefìqgon(llo slesslì 

lIbielli vu, ow eru creéire dei reqistr i d i operale)!' i 

in discipline biol aturali , che abbiano un r icono 

Sl: imenh ì reniumlle," afferma LULa 8arLo!i, ope·· 

nitore ShiéJtsu ~r Hrell7.e, -Ile hrt seq uil o !'iter d i 

attuazione della le çJq\.' reqiO!lélle toscana "Perché 

in Italia m anCWi;! UIln leygp che r~\I()lamenlass(' 

qu Sle diverse pruf'essic)ni e disLiplinL' Tutto ciò (­

,'latu lIIi1c per dt:'lìnirc in lllanieri:J correltu le clivel 
se discipline (' i i n lolo dei loro operaturi . (j ha clatu 

l'oppurtulI.ilà di dliaril'C che un si rivendica Ulla 
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POSIz.lone simile a quella medico, qui t approcciu 

è diverso, mai si lavora su lla ll1él lollia e su l silllcJ­

Il1tJ, ll1U si ili! una vi 'iOl c ~!Iobél le dI'ila p rso l1U, 

, si dçl isce attrcVL'I'SC un ri,'qlJili hrio E'l1ergdil'il, 

lLltto ql ll.'SIO cile oCJ gi semi lJ'<1 seolltalu, lloJlln eril 

il Il Il i fil I.avorando in accurrln COI le Associ:ì!.io 

Ili cii oj1L'ratori, le scuule delle v..me disciplille c 

con le islilliLioni f('Qionaii in Tusnma, !.JITILic anche 

all'appogrlio cloU'allora aC;<;eSsore alla sanilà e u9Ui 
l'l esidente clel!~ Heqion rnri o [h)';<;I; alJhiulIIo 

posto le basi per 'hé t'I li l'unLcll i entra '~eru p\li 

I1C]]<1 k ClOe naziollélle, avendll il coram lio cii I lI lI'­

111;11\' lIl) sellai" l'hl' era ruor i di:l O!J li n:!~I()ICl, mi­

se '1lrlo ti rimanere fuuri dogli ordilll prnfesslo!lnll 

classici, su cui éll lbiéll11C I sel11rm~ nutrito torti rlubhi, 

qarantélldo COIl1LU Ique la tutela dell'utente l illlllc," 

Una nuova figura professionale 
1",1 le~JUt' Il,,1 del i ri ~J 1I11"io 20n SIIHl' jJmless'u 

ni nOI) cm lill islìcl!e intruduce in Hali" una Il 10\1,1 
nuul'a cii prufC:'siunistél Inf~iUi ai tini clelia leqne 
11("1 ((prulessiune nOll l ll'Ljiilllaalil in ordini o col 

11'~lil' , [", ) si in tende l'attiVità economica, anche 
Ilrqaniv,Jta, vol ta alb [J1'e<; taziolle ,I i S('I vizi ,) (Ii 
operl' Cl fa 'ore di lél~!.i. 'sl'rcita tél ahilUall1lt'nl' (, 

PI'l'véJ lentelllel1le lTle( j, 11Ie ldvoru iIl11'IIell li éI le, lì 
('qmunllllc (' il ll il CUJlcuI.'n d i quest), ('un esclu­

si n' dellf' attività ri<;'l v ale peì lem! a sOCjtll'lti 

iscritti i l éll\Ji o C'lL'm:hi (. ,L delle pl'Ol'essioll i S3 

nitilri..: e cl l'lIe attività . rk i lì! ,::,tit'l'i Clrtiqiallali, 

,'Il)nrnl'rl 'iali c d i pllll l1lico eSl!rcìziu d lsciplinoti 

da SIJ\'cifichç Ilormative," 
" l,;1 I (lI'ma è ,;\;l ta stesa COIl l'm:corclo di lutie Il' 
I larti coin clite Il' ' ssoci<lzilln i l ' ~Jh ~tfl"eh{) l( leI'. 

li l'II l' I lniwrsitù, i COIISullldtUli, il Ministcl o, ;..loi 

oste,)!1i1ti ;-:l1lli<1l11o parlecipalo ililii recla/.iolle dvl­

Ièlleugl' .. he al)lJiamo l'I 1I11.:1ì1l'1l1t' voli 11o, f'U è UIli-! 

~()ddISb7.i()lle e%t!I"t! riusciti " t~lr \(1 appruvare," 

Spif'(FJ Erlll<lrd(lI ~I ) ssi , PresidL'ntl RUI , Reçlistru 

Osteopa i italiani, "i ll realt':l è dal 19U3 l he lavo 

rial11() su questo lron te con In scopo cii r0gol\1 

lllenla I't' le. professioni : illeslO 11:1 isto mollissime 

slesuJ'(° l alU'l'ltanli qn ellli , È stat;] per fOltu 

na appru at" l'ultimo qil)rno dI'I 9UVE'!'JlU Mlln­

l i, qUi:lJ\d urmai lCìlWv all1/1 che non si riusL'isse 

ne! Ipure quesLa volla , È UI I Illumelltu inlp, wlcinte 

pe 'l'hé 11110 Jd ora Ilon c'erJ stato nessull ricono· 

scimentu, né j'eçjolanWnlazione , Inultre è allI he 

la prima legqe in brropa che affronta il prnl>le 

ma i l1 quesli 1erlllini, stilI;] regtJ lament<l7i()JIt' del 

nWl'calo s1I1Ia tlltelél del l'UI1SI IInah)i'<':, sll lla 1)1'0­

fessiomìlit~1 c In cl ont()lo~id (!t'I prnf ssionisla ," 

"F interessallte soltulineare ' continua Rossi "che 

lu le~J<le 4/20B, 1I1l11 è un ricono"cinwnto ddlél 

prolcssione, l11a è di lutto Ull alleslCltu (Ii esistcll7,~1 
di lìrofcssioni che non esis tev,mn, 

MLOICIN 

Di::finl~l;e quali parametri si cievo !1n li­

sf)L'11are pe r' 1)()rl,lIe ;w<1nti il di~ ulrs() 

professionale. e istitUisce un dencCl elel 

l'vlilliskru de lle JtlivilÒ prudutti ve, del 
le: :.lssociJziuni in IC(J()l èl C( Il i requisì 

ti st<JiJiliti cl~ilia IC'CJç]C' sle<;sil ," F èlJ1COI\ 1 

" uila IC(.jçje Impor"tClIllL' pen:hè insieme 

ulla nOrmd l ) 1 a nli fa riferilll 'ili o, pUÌJ 

p\lrtan' al' , 'SStI ilile prufessioni 111 Hl l' l' ­

qolan 1('lltate, l ralnile Il Il,) cerlifiulLiCJne (Il 

cO llformit<'1 Lhe diwllla floi i l manifesto 
,k'lk f.jn lfessinni 

Un'altr.1 clisciplmil interessata clallCl leçJQc 
~, la na tul'Opat ia, " l ,ome t-:edC'l'az'one I\'a 

7iUl1al(~ éltllrupali all l l i,lJl1() J!<lIie 'i patu 

alla Hahttl'ilZiolle di queslét Iè~Jge ' l'all­

bi,-lIno S()~t eIILltd , r:accié1l1lo, IJll'atti, r;wtt' 
(Il'! Co I:IJ\ il cuorciill:lInent l) dc'lIe "Ix" Rudy lanza 

l'V dSS'Il ' ~J.éilJni proll:ssiunali, clove licn ' 
IrallU 1liO proressloni non urdi ) islicheN 

l\fli: rmi.1 Fìucly J.élll7d, Prc~idel1k della 

Fedt'I'ilziofie Nazillllnlt' Nat Iropali I Ici l 

Jìrnkt ikcr l'lOtessionisti (J NN I IPl "(2110s1<1 

1L'~J~ll' J1 ·1I20B l' Iin pas~u '- vanti, Ahbia­

11l\l rc'dnitCl Iilvllrt>volmentc, anche SI.: , i 
lrélttiisolul!i UJ1jWil11Ll pa<;so, p.:rdlé noo 

vit'Tle rit:oJ1():-;clu tti' IIlcl alt ivi tò J)j()fe.'sil) , 

naIe Ve ';J (" pi'oj1I 'ia , Il jldSSU ,'ucceSSIVO, 

elal mi" pli l to di visld, dopo tu ri chiesta el i 

insl!rinwnlu nell'elenco I Ielle JssociiJzinl1i 

prufesslonali "1I.'C5S,) il Milli<;lel'O dt'llo ".vi­

luppn cl'OllomiclJ cllL' sarti vi siLlj lc ilei 

'iilo c1~1 nini<;I,~rn l~ la rc'p!ilall1Clllaziu ' 

J1é' di qllesto 'icll on', OVVl'ro il rÌLonusci , 

menlo dil pilrte dello Stclto delld liherél 

I lrul'esSil)lh' del I hllu 'U! ldld al1 raverso q 1t:'110 che 
abbiClf11I) i:lll ivalll (, '11 SlICU:SSO iII alcune re!:Jiu 

Il i, 1111 n'uistru, Jler rt'~Jolamenl<lre slrellal\1ente 

i parametri cii riconoscilJlento :1 livello l'eniona 

le, similmente a qW1I1to ~1VvieIlC per le estet iste," 

'çJgiuJ1!_ll' Rartoli, eh " O~JI1UII() c1 eqli ;)ssociétti 

f]', l:U :i è gid atlrC!J,lÌlJ 1)('1' J11l'Lfere la dic itu ra 

!1n:visla l allél ICç)(:le, in fétlllira e nei documellti 

a 'C,mio all;1 cl iL'iturCl Opt'ratore Silialsu U vero 
"professione dl~ciJlliJ1at<J ili <; en~i della ICD\IE' 'l4 
9('nnaio 2(11 :i n, 4," Intatti nd ksto della leO!le è 
indicdt.) che "ChIUIKIUC svul a UOil delle proles­

sioni di cui al comma ': con lrad istil glie la l'ro­

pria altivil~l , in o~Jllì dUt'lllllentn (' rétpporln scrillo 

COI1 il ll ieJ1te, 'on rl',;prcssu riferimento, qwml() 

alla disciplina èlJlplicéthile, 3~Jli eslremi delli:l pie 

selile lellUe " 

Le Associazioni e la formazione 
La costituzione delle associazioni c in J'OI'! la7.illne 

(11.:1 profc~si()llista i. 1111 piloto f\Jnclam ntall' 
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l~( ~IIIBSTA 

I 'asc;ociarjone C\lsli IUlSCt' cJ, l una pi-\rt<~ un, I~cir ­

laLione per il jlf'llessionisti.1l' nl l llJ1 l ro lla lil c1l'on­
tolo!Jia, OUre a verificare la r01"l J1dZÙ >Ill l' la~Joi()r­
n:m1.:nh) ('unI iIlUO, ~J ar'af1ljsce la profe-;si( )Il<llitù 
nel h:mJ lO, Sulla formazione le 11'mJi rt:,liollali in 
l,ombflrcJia c Tusl:ana hanno detel'minato un rnn­
rlello verso cI ii uniformarsi con ,' idea ch riporta re 
luttc IL' discipline hinr liltuI'all \!l'l'SII UIl3 j( IJ'lm 17i! )­
I1P trienl1ill', ,1l1illuçJAmentl ali. f(ll Il1Lll,iIJIW 1I11i­
er5itari<l _ 

"Per ql l OPI' atmi shia islici SI HlO diwJ"se assnciil­
zioni c!J(:! fatlTlO nierillll'l1lo ;1 sl 'uole stili diversi , 
léJ FISI.:,( l, (-ederilLiCJlle Jtaliam Shi~ilsll Jnse~Jrl anti 

c ( lperatori, ram llu ppa gran JXlrte c elle associ(j 
zion ' cii tlp ' l'<ltori shi'lls 1, 111 nOli I; l'lll1iGl.'' ~Jlie­
!/él p.- rloli, c proSl'qll\' "1.'lleqy lOSC-..lOd ht él iulatl! 
w l ullilùrrmll'e i 1X'I'C()I'si f\l1'lll<llivi l10n solo cl l'lIl) 

shiatsu, ma di tuttI. Il' cli .TiplilK l )iOlliJlul <:Ili, st,lbi­
lemll l i IXJrdlnelri a uli <'1 S0l10 poi ;;l!e,IIf;11l' It: di ­
verse associarloni ci i ,,Iperaturi (' I l )/'()(J 'i1mllli cle1ll 
sCllole, r't:r diventare UI1 up~'I'at()r,' shiatsu (1!-jq i è 
previsto UI1 I)crcorso Iricnndlto, cun leLiolii lnlll­
tali, leziuni f'l'tlllche liroci nio lormélllv(), 'len\10 
él $()llnlint'ill'C' cllP 1':lppn'l1l l'mento dellu shia lsu, 
I1IJI1I)rl' 'dv 5111 I l'aC!..juisi/iol e ch lIn; It'Cl1ica, ma 
prt' ('c1e un cambio eli prospelli la, si U'"ltld di com 
11l't'I1CIl' Il' il lU l'l'SO ;lPPl'Occiu alici pt'J'suna lil(\'n­
tifi Ull p C!'CUI'SI) persona le cii crescila." 
" Pe::r Id Ilostra disciplin<l il Iil'!Jistro Osl('()pati Ila­
lioni è l'ussul'iazione di riferimentu in lliJlia, la I )I Ù 

wanrle COI1 IBOO soci circa ," Spieqa Hu-si "rl"!' 

iSl' riversi è necL'ssari(l I )()rtal'C' a termine un iLer 
di fU11l1t1/itlllt' l hl' ,1hbii ll)lt l sl' hllito secnlldni pa 
ramL'll; l 'lIropC'i , AIJ!Ji'l!ll1 l rJu\' tipi di IOl'mazitJl1C' 
lilla pi.wl time l' lilla ft III lime, In l'ulllro, élf<i solo l'ull 
l il1le, CI II) lIll percorso Il it'llllélle allét!o\ju iJ qUl'II() 

\IIlI V rsita l'io cii prilllo livello_ P~r la rlil'll1<l!.ioIlC 
pari Li me, si ()Llell\lul1o clCI l' l'edili CUli liloli pl"' ­
gressi, uVVCI U la laun~a in Il)l'diLiriil, fisiole l'tl jlia 
c quella in sciellZ,' moturic, i s0fJ(Jeltl ci le hannu 
questi cnxltt i aflqiLln~1Cndo 'l800-2()(Xl 01' , III s<.:i 
imi1 i otlL'l qt)J1(l il diploma J i nstcopa ta, Per il PC I-­

COI'SO fu l1 l illle è nCCeSSéll'io il diplol11é1 di mal uri-

t~ , cnr !)m il<lon in 5; nni. dopo i quali si diventa 
os!t~/)pati (lii iscriviamo persone cnn pel'cof"ii 
il lkrnillivi Cl questi. ill accurdo con qWlIltl) stalli 
lis(', ~ 1;1 OUrrlla," 

La Fede azione ul.lollale Nali lJ'u!lli è l'associa ­
ziurw di l'iteliillenltl !Jer i natu upati , "i.. storica 
mente la prima associm:i(me lonnala eia <Ituropa­
ti professionisLi cile 0IJcriJ per la tll tL'la della fiqllra 
prol 'ssilll aie dl'l Naturopata," SpiCg3 1..aIl7J 'T i ­
I, ~I runnali o Lel i ltll1'O[1;lla è'stat() stabiiitoecorl­
diviso da pill "ISSUl i,l/ ioni (Ii llè luropé1Li<l. l'ew­
r!v 1111 pernll'su tl'il'flllaie cun un nUll1l'ru minimo 
di '1200 ure, secoTldo qllélllltl stahilil! uallél h.!ggç 
IU!lIiJéucla, cnn materie dèfil1llt' d lutti Uli istitll i 
eli naluropatia" 

La tutela dell'utenza 
Taspl'l IU l'ili intl'n'ssé1llte ' la tut~ l ; li (-' ![l les li1 
It'!:J\)l' o rrrL' ~llI'utcn/,i1. " AHel'rllél r ossi, " id testo 
! llib le! I!w!:>i élrrl'rl1lél d1e ' .1li statuli e k cl.lIIS, Il t.: 
dSS\ Idative! Ielle associa/,ioni professiomli nara I1li , 
su l!1C) I: I Iras [I<lI '('II;:,1 clC'lIc; il ttività', lJl( ,Il!'! è previ­
st,l ancJ1l' 1'<.qX"r1UIcI di sportL'lIt per il ( OJlSIIlllill(!I": 
(Jue~;to ha COllle COIISt.:fjllL'Jl/,a dirdla l'éIllll1enln 
clell;-r qualità uC'll<1voro clei proft·ssioni.'li, la fur 
Ill<ll.inr c l' iii c!eontol()çjia, " 
IJce ILi l 'mle ' I .l" 'lssm;i<l7.inni prul11uovono t'omK' 
di ~éH'dmi<l il lulcl<! dell\Il('l1lc Ira cui l'atti m.lo 
I le el i lino spol1ellu di rikrim 'nto pel il ci ttalillH l 
ClJllSlllllaton' JlI'è'SSO il qlldl~ i l'Ol11ll1itlellli uel 
le prl'stil;'cmi pl\Jlessiunali pOSSClIHl ri vul\jl'r si in 
GISU clll'onlL'nziosCi COli i si n~ 1J1i {JlOl'essil Il listi, <II 
sensi (, (?ll'arl '2.7 leT' !ld Ultlice (1t.1COIlSllmu, di 
'Lli al clecreto If.:{lislolivo ti settembre '2,(Xl:-, n 20D, 

no! cliC otLL'ncrc informazioni rclativ all'éll1ivitLl 
p ot'es-;iolldle in tlU1era e (' ;jC{ li standard qualila 
tivi ci ii l'SSI... richiesI i H! Ili iS li tl i, 
" j , ;! leq9l'" spieqa Hos'ii "èstala C(ISll'llitu ('ocrent(' ­
rnellte con il nuovo si 'Lern, umpeo cii V(.i iuta7jlll1e 

E,<JF-, elI( rOll1isce sjJel'ificlw indi 'azioni per i pro 
essi di v< lutd1.ilJlIC e di CC> lIvalidR i Ue (' Il \( lscen ­

7.1', élbihtà, compelell7.e, III ql1esto sei ISO \Idl'iilll'isce 

trTl<;p;jrc:nZi:I c protessi()nttlitò, " Se la leqqe di l'dtlo 

La chiropratica non rientra 
nell'elenco delle discipline 
normate dalla legge 4/2013 
perché precedentemente 

-' 	definita professione 
sanitaria di grado primario, 
con una legge del2! 
dicembre 2007. A Questa 
non sono ancora seguiti i 
decreti attuativi, Quindi di 

fatto non esiste ancora un 
registro dei Chiropratici, 
"Stiamo lavorando con 
il Ministero della Salute 
equello dell'Istruzione, 
dell'Universi tà edella 
Ricerca per definire il profilo 
professionale e i parametri 
della formazi one," Spiega 
John G, Williams, Presidente 

dell'Associazione Italiana 
Chiropratici "Siamo in attesa 
che la Chiropratica diventi 
un percorso universitario, 
con una Laurea magistrale 
di 5 anni come delinita dal 
al!. 2, co mma 355 della 
Legge Finanziaria 2008, e 
crediamo d'essere a buon 
punto nell'approvazione di 

Questa da parte dei ministeri 
competenti", Attualmente, 
a parte alcuni corsi abusivi 
presenti in Italia, non ci 
sono corsi riconosciuti nel 
nostro Paese, "Chi volesse 
diventare chiropratico oggi 
deve studiare all'estero," 
Continua Williams "infatti, 
lutti i nostri associali hanno 

inlrapreso un percorso 
formativo all'estero, in uno 
degli istituti accred itati nel 
mondo," Econclude "L' Italia 
è uno dei pochi Paesi europei 
dove ancora non c'è una 
formazione universilaria 
per i chiropratici , Spe ro che 
Questa situazione cambi nel 
prossimo futuro ," 
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il Ivita L1 cos ituir e forllle associative, possono però 
essere pJ'Cllession isli conformi anche se non t~Ul 

ilOcapu ad una associazione, alle be se con UJ l itei 

più com plesso. 

La norma UM e la certificazione 
i., nonna " fa riferimenlo all'l iNI (' . lIa cCltifìca 

7in c di con formità" sr i c~! é1 Hl':S·. Per i Settori di 
cOTilpetenza, 11:1 legge riLOllC )~("e alle assuciazioni 

la possibilità di p rumuo ere la co<;ti tuzinnc eli ap 

p()siti orq;mismi d i ccrri ficazione ( 11 ' attestino la 

w nfor! 1it ,i alle 110m l' tecnich e lJ I, a 'cTl'di1a l· 
dall'arDénisll10 W1ÌLO nazi(li1;;tIr,' d i ilccreùitilmOln ­

to. ·lilLi oli, così, pu!ri1ll l1o r ilasciu 'e, su richiesta 
( ·1 sllIg()lu pro fessionista é1lìcl1e n Oli iscri tto é cl 
, Icuna ;l%oçiazionc, il ccrtificLltu cii conformità 

allil nnrmativil tecnica U l, ( elìnila per la sin\-lu 

la profess ione. 
Secondo il r ', t inf:ltl i, "la ljlJclli f1c;Jzinne uelld 
prcsl,lI,lonc professionale si basa sllila con formi ­

tù dl'Il<l mt:u 'si i Ila ét IlUlme tecnidw l I I ' (), li l 

a n so, U NI EN e trl I (, ) SUJJd llilsL' ci eli<! 11I1 ~t:' 

UlI icld CEN H clcl 20 IU. r[' quisili, Ic .;ompetem.e, 
le Illr)dalit~l rli eS('IT izio cldl'attiv ità e le 1I1oclalltù 

eli col11l1n icaziolle VCJ"SU l'ut 'nte ind ividuate clal­

1<1 norm a iva tecnica l Il J coslituiscono principi 

Titcli qC'/lerali che d iseiplin3nfl l'cs rcizio éllltOlC­

golamcn l IlO rid ia sinqoli att i ità I) 'ul'ssilln,lle l' 
n' assiulJ'< nu la qualifi c<iziol1l' ," 

"J ,<1 qlll'st iOlw cJd lél nonnativil tecn ica LJ I i 1;1 ­
,citi P 'I pl 'ssi, sottoJineél I.anz<l "II Jlrol lelllét è eh " 
lld la Sk'>l lril all'in ternu della Ilorll l<ltiva tecnica, 

nell'l defì l liLiuJle ddla Ilç)u "d ]lruressiol1ale d egli 

() cratori in discipl ine b ionalurali, pUI11 oppo c'è 
una ol'scri7.ionc SOJ1l1 JlJria dci nJturopata. QUC'<:ta 
n( Jl l ' derisc a quello che etfctt ivJll1cl le 0 ilnostru 
I;worn l ' iL- llllstre eomp tl'm , k mater' - e il man ­
si( lllil/ io, o ('re l gli stnllnenti opcJr1tivi rll'lllal1.1ro­

pata I noltrc ~CJ 101 i:tituli·· ssoci<lzioni Jlon SOllO 

tal' inlL'rpdlélle Jlel Id stesw'él eli cjl1('slo prufilo, 
PlJr Cfuestu non lo condividii;IIIH l. Arlesso , Uilmo 

cere,melo di ca pi re come ovvii.lJ'c :l questa J nancan­
za, \!15tO che n Ilo !erme ò espressamente scri tto 
che lt.: associazioni ( nllJlJorano "alla eIa >u!'il/innl' 
leU<l nO/'lnativa tecnica re ali t alle ingoi, at­

lività professionali, allraWI ,'o la partecipazione ai 

lavu;'j Ileg li 5) le ifì(i o!,!ymi temici." Ma e( )si 111 JIl ' 

tato, e ci ,'emhra s < no, Quello chI' ci preu CUI lo 

l I1il9lj iol'Jlll.?r1t " i l r ischio <i i inculTt'rE' né:ll 't.:ser­
l'izi <1busivo della prof'ess 'oJìt! medica, ntrandu 
maç] ~lr i in 1lna situazione con flittuale con i mondo 
l;ìCdicn, che vogliamo ~lssolut311lente srOI g iurare, 

p r come ' slL'sn oggi il pro fi lu cl ' Il il turopata si 

rischia alleI e una conlt'stél7iol l 'dçJ ]xlf'te del i l1 i ~ 

s C'ro cl '1Ia salute, percllé troppo vi 'in<1 ilUt: fiUur ' 
san itark, d le nOJl I ussonn l'i ntrafe m:lla I tjqe," 

"Né i l Ilalu/'opalé si sente 1J<l rte delle J isci pline S(l­

n i al'i c, de/ inendosi piutlustu un coul1selor della 
salute," C:ontinua Lama "In secondo luono non 

vi '. alcun interesse Cl sov/'<.!\ f1()rc: i ;1 compl'lu ze 

Illccl il.he, cl ill cntemente da quellu r hl' awienl i/1 
( je/,ll1,mia (' nel nurd EUf'llpa, risp,·ttando ambit i 
e 'unUSl 'n Zt~ di Ci~ISUIllO". 

Il lléJlLU'upata, sconti ulla currelia definizione, 
spieçJll Lanz "l! un professicHlislCl che rivul{le i l 

proprio operat,) alla l)l'rsuna intesa come entità 

s-) lolJale ·curjJu, rnenle ed moziolli c il e ui com pi 

to è quello di stimolar e la fOrza vitale clel ia persona 

(vis m('llicalri>. Ililturad cl assccllmlélrc la spon­

tanea cnpacit~1 di ault >rcgolazioi le c1e!l'or\:jnnisllll), 
in ervd e lc10 a 0UC iuvarc i meccanismi fisiolo 

qici intrillsLc' alk nillurali r iso SL' '1ll'rULlilh e 
ri\'ernmdo le cause delle cli sarmoni\: ('n(~rg t'li '()­

fu/l / 'Ollilli, al filll' cii lim inarle. In tale I ro.'petti­

va, il aturojluta Cl)nCenlra le proprie f'acoltù di 

OSSt!rvél lionc nelle sC(Juen U direzioni: riconosci­

memtc l dclla custl tll7jonc, della diatesi e del terreno 

umal o; n antenimento l~ rillfi<;linn d 'Il'equl llbi in 

omeo ' Wlico; inclivicl uazil ne tratt~IllL'nlo denli 
s'luilihl i enc!'\jèlico-funzional i; stimola7ione d ' Ik 

'al)' 'i ii reatlive inlrillsccl1e (!dl'indi irluu; Il ligiIo-
r~mcnt<J d(,'1" I ' n~nn globale"; valuta7jone dC(j1i 
in flussi ' m hicntali e relalionali di nocwnento al 
mantenimento cl I hcnes ere," 
Conclude Lanza:"Ci auspIchiamo che le Qssocia 

zi oni svolçjano un huon controllo sulla LOI dotta 

pmf s iO! aie del sinç)o lo, attrav rsn un cndie 
dCVI loloyico, con lantu òi s m ioni. QlI Ilo cl (' 
VUITCllllllO in f\lDlrO (' una clirJnilà g iw"irl ica dellé! 

proICssiorw," 
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